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Comunicazione n° 168

Ai/lle Docenti

Alle studentesse e agli studenti
delle classi 3B RIM e 3B AFM
5 ATEC

Alle Famiglie

Al DSGA

Al sito web dell'Istituto

OGGETTO: Seminario “Mindfulness” del giorno 11 marzo 2025

Si comunica alle SS.LL. che il giorno 11 marzo 2025, dalle ore 13,00 alle ore 14:40, in
Aula Magna, avra luogo il seminario “Mindfulness”, sulla consapevolezza di s¢.

Lattivita ¢ organizzata in accordo con il progetto E-Twinning, dal titolo “I’m
improving, I’m winning”, coordinato dai/dalle docenti Alessandro Boni, Giorgia Ghirlanda.

Il seminario, aperto alle classi 3B RIM e 3B AFM e 5 ATEC che partecipano al
sopraindicato progetto, sara tenuto dalla psicologa scolastica, dott.ssa Ida Moriconi.

Per la partecipazione ¢ necessario che studenti e studentesse consegnino il modulo per
consenso informato all’uopo predisposto, debitamente compilato e firmato dalle famiglie, che
sara inviato a mezzo posta elettronica dai/dalle docenti responsabili del progetto.

Pomezia, 03/03/2025

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Anna Coppolelli

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
anorma del D.Lgs 39/93 art. 3 comma 2
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