





IXERmINE bullismpindica una furmel if cumpgrtamentn
SOCIAIENI tipo violento e intenzionale, tanto di natura

SIEaIEHe psitologica.
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- [Ittese, parolacce e insulti;
- Derisione per 'aspetto fisicl
- Diffamazione;
- Esclusione per |e proprie opi
- Aggressioni fisiche.
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Come denunciare un atto di bullismo
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Non dimentichiamoci che il bullismo e un reato penale e

i bulli sono passibili di sanzioni anche pesanti.
Per questa ragione quando si €¢ a conoscenza o vittime di

atti di bullismo ci si puo rivolgere alla forza pubblica,
Carabinieri e Polizia di Stato.



| principali aspetti che permettono di definire un episodio di violenza come bullismo sono:

intenzionalita: gli atti aggressivi sono finalizzati ad arrecare un danno alla vittima;

persistenza: gli atti dei bulli perdurano per settimane, mesi 0 anni, non e quindi un singolo
atto di violenza comparso durante un episodio di rabbia o di contflitto tra bullo e vittima;

asimmetria nella relazione: vi e uno squilibrio di potere tra chi compie I’azione e chi la subisce;

la vittima non e in grado di difendersi e teme vendette o ritorsioni nel caso denunciasse gli
episodi di bullismo.



B Mai [ Piu' volte a settimana

Femmine




B Mai [ Piu volte a settimana

11-13enni

14-17enni







=|INTENZIONAUWE: il comportamento aggressiva viene
messo in attod __Iuntarlamente Le vittime possono tEmere

costantemenBidiGICEVEREa] ssﬁ"nl ogni volta che sono
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= SISTEMATIE {a: non c'e bisogno di ripetere nel tempo Y B
offese Ferche video e post sono Sempre a 3 ~U

disposiziong® mentre gli sms possono essere inoltrati.

= ASIMMEIRIA: La vera asimmetria in rete e legata
all'anonimato di chj ita la prepotenza




Comportamenti offensivi subiti sui social

m Una o piu volte al mese Qualche volta nell'anno
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YouTube

Twitter 7 ‘ Facebook

Snapchat




Flamming: Consiste in conflitti verbali
Harassment: Sono molestie

Denigration: Notizie false (fake news)



Cyberstalking: Consiste nel terrorizzare le vittime
Impersonation: Fingersi qualcuno

Tricy o Outing: Diffusione di informazioni carpite
Exclusion: Escludere da un gruppo



Ditterenze tra bullismo e cyberbullismo

sere coinvolte
to il mondo
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Intervenire sul bullo

Questa e la nostra scelta perche riteniamo che sia molt
importante parlare direttamente con il bullo. o
In tal modo da poter evitare eventuali problemi. ‘

Attraverso le analisi fatte_sul bullismo, abbiamo capito che il bullo
spesso e anche vittima, vittima della sogieta, vittima di un’educazione

assente... ) N y - _
E’ opportuno far capire al bullo certi valori, Peducazione, il rispetto

e quanto le parole possano far male.
Purtroppo non sempre questi valori vengono insegnati.
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= APPrROCCION EqEIEmSIIESESIIA CondiVISIONE del comportament
IRENTOEECEanEinterno del gruppifciasse e della scuola.

CHVORESGUEN DM N E AT ELTERE e PESpOnsanilizzare l'alunno sullagravita degli
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Approceio umanistico: si basa sulla capacita di ascoltare e di stabilire una
enuina comunicazione.gon il bullo per aiutarle gradualmente a svilupp

h.empatica attraverso un'‘esperienza di empatia su di sé,
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La nostra proposta

Riteniamo che concentrarsi sul bullo sia importante, per poterlo

aiutare bisogna creare un “un rapporto di amicizia” questo

anche per entrare nella sua mente e capire se ci sono problemi

esterni (in molti casi problemi in famiglia).

Bisogna mostrarsi aperti e non essere agressivi (usare il loro linguaggio
per risultare simili a loro).



Ricordatevi sempre di agire.
Non abbiate paura di raccontare.
Rivolgetevi sempre ai piu’ grandi.




